
TableauにExcelからデータを流し込むために、

できるだけ、Excelで下ごしらえをしておく。



【材料】

１． NDB(R3)Hリハビリテーション性年齢別算定回数/単位数 のデータを使って

１．その地域のリハビリテーション回数/単位数 はどのくらいあるか？
推計しよう。

(地域 / 全国) の人口比率を掛けることによって診療行為回数の推計値を算出



ダウンロードしたオリジナルの「NDB(R3）K手術 款別性年齢別算定回数」



診療行為
コード

診療行為 点数 総計 男0～4歳 男5～9歳 男10～14歳 男15～19歳 男20～24歳 男25～29歳 男30～34歳 男35～39歳

150001010
創傷処理（筋肉、臓器に達しないもの（長径５センチメート
ル未満）） 470 72,074 63 201 271 656 617 394 419 555 

150001110
創傷処理（筋肉、臓器に達しないもの（長径５センチメート
ル以上１０センチメートル未満）） 850 18,009 0 34 75 184 198 144 124 159 

150001250
創傷処理（筋肉、臓器に達するもの（長径５センチメートル
未満）） 1,250 28,838 95 452 533 370 251 180 198 283 

150001310
創傷処理（筋肉、臓器に達するもの（長径５センチメートル
以上１０センチメートル未満）） 1,680 20,428 0 83 129 220 184 150 139 219 

150012750腱縫合術（切創等の創傷により） 1,680 206 0 0 0 0 0 0 10 13 
150146350自家血管採取料 1,680 23 0 0 0 0 0 0 0 0 
150284010

創傷処理（筋肉、臓器に達しないもの（長径１０センチメー
トル以上）） 1,320 6,876 0 21 26 76 80 59 39 63 

150383310
創傷処理（筋肉、臓器に達するもの（長径２０センチメート
ル以上のものに限る）（頭頸部のもの）） 8,600 375 0 0 0 0 0 0 0 0 

150383410
創傷処理（筋肉、臓器に達するもの（長径１０センチメート
ル以上）（その他のもの）） 2,400 16,823 0 59 75 218 189 162 117 172 

150391350
皮膚移植術（自家培養表皮用皮膚採取のみ）（筋肉、臓器に
達するもの（長径５センチメートル未満）） 1,250 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150391950
皮膚移植術（自家培養表皮用皮膚採取のみ）（筋肉、臓器に
達しないもの（長径１０センチメートル以上）） 1,320 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150392550
骨格筋由来細胞シート心表面移植術（骨格筋採取、筋肉・臓
器に達するもの（長径５センチメートル未満）） 1,250 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150392650
骨格筋由来細胞シート心表面移植術（骨格筋採取、筋肉・臓
器に達するもの（長径５センチメートル以上１０センチメー
トル未満））

1,680 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150392750
骨格筋由来細胞シート心表面移植術（骨格筋採取、筋肉・臓
器に達するもの（長径２０センチメートル以上）（頭頸部の
もの））

8,600 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150392850
骨格筋由来細胞シート心表面移植術（骨格筋採取、筋肉・臓
器に達するもの（長径１０センチメートル以上）（その他の
もの））

2,400 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

150423750閉塞性動脈硬化症用吸着式血液浄化法 1,680 3,552 0 0 0 0 0 0 24 0 
150306910

小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達するもの（長径
２．５センチメートル未満）） 1,250 309 138 22 0 0 0 0 0 0 

150307010
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達するもの（長径
２．５センチメートル以上５センチメートル未満）） 1,400 225 103 22 0 0 0 0 0 0 

150307110
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達するもの（長径
５センチメートル以上１０センチメートル未満）） 2,220 151 68 18 0 0 0 0 0 0 

150307210
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達するもの（長径
１０センチメートル以上）） 3,430 91 44 0 0 0 0 0 0 0 

150307310
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達しないもの（長
径２．５センチメートル未満）） 450 299 146 22 0 0 0 0 0 0 

150307410
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達しないもの（長
径２．５センチメートル以上５センチメートル未満）） 500 122 59 10 0 0 0 0 0 0 

150307510
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達しないもの（長
径５センチメートル以上１０センチメートル未満）） 950 55 21 0 0 0 0 0 0 0 

150307610
小児創傷処理（６歳未満）（筋肉、臓器に達しないもの（長
径１０センチメートル以上）） 1,740 29 16 0 0 0 0 0 0 0 

150341150小児腱縫合術（切創等の創傷により）（６歳未満） 2,220 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

NDB: １年間に全国民から発生する保険診療科回数の集計値（性別・年齢別）

全国民数（性別・年齢別）

地域の住民数（性別・年齢別）



高梁・新見に全国の「何分の１」の人が住んでるの？

青文字・赤文字

その割合



Excelの１行目に、先ほど計算した「その地域の人口比率」を記入する。



NDBのExcelファイルとしては、こんな形になります。



次に、 「その地域の人口比率」を掛け算した結果を表示する「場所」を作ります。

同じシートの下の方に、コピペして「場所」を作る。

項目名はそのままコピー 計算結果を書き出す場所は「空欄」



１）基部（左上端）のセル（緑色）に記 入する計算式は “=G$1*G3”

２）基部のセルをコピーした状態にしておいて
「Ctrl+Shift+End」を同時押し。

３）結果が記入される領域のセルがグレーに変色表示されます

４）ペースト（貼り付けのオプショ ン「fx」）を選択



計算結果が、一瞬にして表示されます



もし、この操作がうまくいかない場合は、Excel ファイル自体
の設定が「自動計算」にな っていない場合が考えられます。

その時は、あわてず騒がず、

Excel ファイルのメニュー・ バーから
「ファイル」＞「オプション」＞「数式」と進み、
その画面で「計算方法の設定」 の「ブック計算」を自動(A)に
設定してください。

（それでもうまくいかない場合 は、Excel シート全体が「標
準」に設定してあるか確認しましょう。）



NDBデータExcelシートの下ごしらえ、最後の一手間

セル内は数値として見えていますが、
セルの中身の実態は“=H$1*H8” のような「計算式」のままです。

これを本当の「数値」に置き換えます。コピーして数値形式でペーストする。

１）その領域全体を選択して  「Ctrl+Shift+End」を同時押し

２）コピー （右クリック または 「Ctrl+c」）

３）ペースト（右クリックで“ペースト123” ）

４）上半分の元のデータ部分は不要です。「削除」しちゃいましょう。

出来上がった新しいデータシートをTableauに読み込ませれば・・・
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